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云南盛翔工程建设监理咨询有限公司     www.ynsxjl.com      电话：0871—8695948       传真：0871—8685968 

人间最美三月天，春花烂漫绽新颜。在三八国际妇女节来临之际，云南盛翔工程建设监理咨询有限公司组织全体女

职工开展花艺插花活动。 

本次花艺活动邀请了专业的花艺老师为大家讲授花篮的插花方法，从花的品种、色彩、花语等基础知识，到亲自为

大家演示花篮的插花方式，花艺老师绘声绘色的讲解使大家深入了解了千姿百态的花草世界。大家边听边学，将手中的

花材进行修剪、整枝，结合自身艺术美感、色彩搭配，精心将花材整合，大家互相欣赏作品，错落有致的花篮承载着欢

声笑语。花篮完成后，大家纷纷拍照留念，其乐融融的分吃蛋糕，此次活动在甜蜜、休闲的氛围中圆满结束。 

阳春三月，巾帼逐梦，竞绽芳华。岁月因坚韧温柔的女性力量，而更加静好；世间因花样璀璨的奋斗女性，而更加

瑰丽，不被定义，无关年龄，祝所有女性永远自在从容，活得灼灼其华，绽放“她”力量。【方雨】 

 

2023 年 3 月 18 日上午，公司领导及各监理部负责人在林地负责人郭总的陪同下来到大石庄林地进行勘察调研。 

抵达林地后，公司领导及个监理部负责人对整个林区进行查看，沿路对往年栽种的树木进行视察、大致了解各植物成活

率、并对林地片区进行规划。在巡检过程中，公司领导指出树木种植、片区规划、食堂存在的问题并与各监理部负责人商讨

后提出改进方案，同时集中讨论林地下一步发展方向及营收方向，希望在现有的发展基础上，结合讨论方案，促进林地进一

步发展。【方雨】 

http://www.ynsxjl.com/
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公司成立二十余年来，秉承“以客户价值为方向，以结果为导向，努力超越客户期望”为项目业主提供监理服

务。公司监理的一些工程项目，其服务得到了业主的肯定和认可，少数项目赢得了业主较好的评价。但因监理人员

的差异性，有的项目监理服务质量不高、成效不好，甚至有被服务投诉的现象。在 “高质量发展”已成为新时代发

展主题的当下， 唯有“改进服务求创新、创新服务求发展”，力求向“有力度、有温度”的监理服务方式转变，方

能满足项目业主的需求，提升公司的竞争力。      

要做到“有力度、有温度”的监理服务，确实不是轻易能做到的，既要有好的专业能力，又要有强的管理能力；

既需要公司每一位监理人员的努力，又需要监理部的团队协作。在监理服务实践中，譬如有的监理人员责任心很强，

管控都按工程建设相关法律、法规、规章、设计、规范和标准进行监理，但因管理能力的因素，仅发现问题，不能

解决问题；或者因协调不够，工作方法不当，只简单化的解决问题，最终问题未得到妥善解决或未解决，甚至造成

被监理方与监理产生抵触，形成不利于监理开展工作的局面。这就是监理工作有一定力度，但缺少温度，最终未能

达到以“好结果”落地，监理服务成效大打折扣。又譬如有的监理人员虽有一定的管理与协调能力，因专业能力不

足，不能预判或发现项目实施过程中的部分或大部问题，更大程度上造成“事实问题”，常处于被动状态和被动式监

理。这就是监理工作既没力度，又缺少温度。 

要做到“有力度、有温度”的监理服务，需要公司的监理人员积极行动起来，一要破除“惯性思维”的禁锢，

以“创新、发展”的理念指引工作；二要查找自己的“短板”或不足，多渠道学习以提升综合能力；三要不断善于

总结工作，尝试和提炼更新、更优的监理管控方法和手段，以“巧”促效。四要恰当延伸监理服务，形成业主需要

的差异化服务，努力超越客户期望。 

在 “高质量发展”的当下，我们只要拿出前所未有的决心和勇气，聚全员之力，以“己变”顺应“行业之变、

市场之变”，不断自我批评、自我革新，努力向“有力度、有温度”的监理服务方式转变，将会走出盛翔监理的高效、

优质服务之路。 【夏继鹏】 

 

随着我国建筑行业的迅猛发展，建筑工程混凝土结构的施工中的浇筑养护措施变得越发重要，建筑工程混凝土结构

的施工中的浇筑养护措施实际上是一项综合且复杂的工作，但过去我国建筑工程混凝土结构的施工中却往往在浇筑养护

方面的措施做得不到位，许多施工单位担心工作量繁琐和沉重，竟然在建筑工程混凝土结构的施工中对浇筑养护工作进

行简化和省略，从而导致建筑物的稳定性和坚固性极易受到危害，更是对社会不负责任的一种态度。因此，建筑工程混

凝土结构的施工中必须要高度重视浇筑养护工作，在进行浇筑养护之前，首选需要对要进行浇筑养护的建筑工程混凝土

结构，进行科学有效的规划和研究，根据实际的温度、配比、浇筑位置、渗水问题、施工设备等多个方面进行全面性的

考虑，并和要进行浇筑养护的建筑工程混凝土结构的具体需求相互结合，在尽可能符合建筑工程混凝土结构的施工要求

的前提下，选择最佳的浇筑养护技术，从而确保建筑工程混凝土结构的施工中的浇筑养护措施能够真正起到加固建筑物

稳定性的作用。 【武继生】 
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一、项目概况 

安宁滇中新区职教园区双创服务中心项目，位于昆明市安宁市，云南滇中新区安宁职教园区文景路。项目东临

文景路，西邻安澜路，南临新建道路，北侧为待建道路。 

本项目总用地面积 16097.58 平方米，总建筑面积 79197.00平方米，其中地上建筑面积 60845.00 平方米，地

下建筑面积 18352.00平方米。主要由地下停车场、及裙房，人才孵化中心、工程及检测检验中心、产业孵化中心组

成。 

项目于 2022年 3月份正式动工，为 EPC总承包项目，总承包单位为中国建筑一局（集团）有限公司及中国有色

金属工业昆明勘察设计研究院（联合体），目前项目正进行主体工程施工，已完成项目造价约 1.2 亿,项目基础分部

完成后,总承包单位申请了质量、安全标准化工地，并开始按质量、安全标准化工地的相关标准进行施工及准备工作，

经过现场准备及相关资料准备，接受相关主管部分的多次抽检抽查，于 2023年 3月 13日通过了昆明市质安总站及

安宁市建设服务中心对项目“双标”工地的初验工作。【姚鹏】 

一、工程概况： 

1、现状盐矿输水管为盐矿厂区生产用水进水主管，现状输水管

道管径为 dn450，埋地部分管材玻璃钢管，输水管道迁改为局

部迁改，露天部分管材为钢管，压力等级为 1.6Mpa。本次迁改

输水管道分为 A段、C 段、D 段，总长度为 1112m，管径为 dn450，

管材均采用钢管（1.6MPa），输水管管道全线按照覆土 1.0m 控

制。 

2、工程地址及参建单位 

工程地址：安宁市太平新城街道办事处 

代建单位：云南展源投资有限公司 

设计单位：昆明市政工程设计研究院（集团）有限公司  

监理单位：云南盛翔工程建设监理咨询有限公司 

施工单位：云南汇成建筑工程有限公司 

3、工程造价及工期：造价约：280万元，工期：180日历天。 

4、下步监理工作:督促施工单位及时组织人员、材料、机械对

A 段、D段进行施工，确保工程顺利完工。【杨春】 
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2023年 3月 17日上午，由我公司监理的安宁工业园区现代商贸中心基础

设施配套项目（一期）设计总承包（EPC）项目举行开工仪式。 

工程概况如下： 

工程名称:云南安宁工业园区现代商货中心基础设施配套项目设计施工总

承包（EPC） 

工程地点：安宁市 

建设单位：安宁工业园区开发投资有限公司 

施工单位：北京市政建设集团有限责任公司 

监理单位：云南盛翔工程建设监理咨询有限公司 

地勘单位：中北工程设计咨询有限公司 

工程立项批准文号：安发改投资[2021]206、207、208号 

项目总投资：项目估算投资 21128.64万元，其中建安工程费 14452.76万

元 

工程内容及承包范围:工程内容 :主要建设道路,交通、桥梁、给水管、排

水管、照明、绿化、电力电信等配套设施工程， 【金林刚】 

 

2023年 2月 24日由房建一部组织 23年度第一次的读书会，主题为自控，从中受书中的内容启发而引起的思考

与联想。 

《自控力》这本书分为三个部分，主要讲述何为自控力，导致失控的主要因素，自控力的局限性，全书结合了

优秀的科学理论和课上实践练习，告诉人们如何改变旧习惯、培养安康信息管、克服拖延、管理压力。作者指出意

志力并非主观的态度，而是以大脑前额叶以及身体为基础的生理活动，可以概括为三分天下、两虎相争和一个指标。

但更为重要的不是如何培养坚石搬的意志力，更可取的方法是通过前期慢慢探索，找到一件两件值得自己中长期愿

意做且自己觉得有意义的事情，有积累才能有进步。 

我陷入沉思，因为在实际情况中，我有时候达不到自己想要的效果。有时候觉得自己应该多努力，但仅认真一

会便心安理得去玩游戏了，事后却又懊悔不已，这就意味着前进一小步的同时导致你后退了两大步，没有很好的规

划和自控，无法将想法付诸行动。为了能让我们更好的自控，忘记给自己奖励，取消掉可以做坏事的理由，想想自

己的做“好事”的原因。其实今天跟明天没有区别，当你想要改变自己的时候，减少自己做坏事的习惯，合理规划

自己的事情，让自己处于可以实现目标的状态从而激发自己意志，不断加强自己的自控能力，这样才能离自己的目

标越走越近，才可以走向成功。【屈永葛】 

 


